
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMA INSTRUCTORES 

LA ASOCIACION MEXICANA DE 

TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA  

BLS Y PALS  

CURSO DE REANIMACION  

CARDIOPULMONAR BASICA Y SOPORTE VITAL 

AVANZADO EN PEDIATRIA 

GUADALAJARA JALISCO 14 Y 15 DE SEPTIEMBRE DE 2010 



PRIMER DIA 14 DE SEPTIEMBRE CURSOO BASICO Dr. Israel Vázquez Carranza 

1 8:00 Introducción al curso 

2   Conceptos de RCP en adultos 

3   Compresiones torácicas 

4   Limpieza del maniquí 

5   Vía aérea y respiración 

6   Respiración con mascarilla 

7   Compresiones y respiraciones 

8   Evaluación inicial del paciente 

9   Demostración de RCP con reanimador único 

10 8:45 Sesión de practica de RCP por un a reanimador único en adultos 

  8:45-9:00 Receso 

11 9:00 Secuencia de RCP en niños 

12   Sesión de práctica de RCP por  un reanimador en niños 

13   Respiraciones de rescate en adultos con bolsa mascarilla 

14   Demostración de RCP por dos reanimadores 

15   Introducción al DAE y su utilización 

16   Utilización del DAE de entrenamiento 

17   Demostración de RCP por dos reanimadores con DEA 

18  Evaluación RCP por dos reanimadores con   practica de DEA y sesión de prueba de 
aptitudes 

19   DEA situaciones especiales 

20   Dispositivos avanzados para la vía aérea y RCP por dos reanimadores 

21   Sesión de practica de dispositivos avanzados para la vía aérea y RCP por 
dos reanimadores 

22   Introducción a RCO de lactantes 

23   Compresiones torácicas en lactantes 

24   Demostración de RCP por  un reanimador en lactantes 

25   Sesión de practica de RCP por un reanimador en lactantes 

26   Respiraciones de rescate en lactantes con bolsa mascarilla 

27   Demostración de RCP en lactantes por dos reanimadores 

28   Sesión de practica por dos reanimadores de RCP en lactantes 

29  Evaluación Prueba de aptitudes de RCP por uno y dos reanimadores en lactantes 

30   Asfixia en adultos/niños  con respuesta 

31   Asfixia en adultos/niños sin respuesta 

32   Asfixia en lactantes con respuesta 

33   Asfixia en lactantes sin respuesta 

34 11:30 Consideraciones especiales 

  11:30:11:45   



35 11:..45 Resumen y cierre de curso 

36 12:00 Examen escrito 

37 12:30 Remediación 

38 13:00:13:00 Fin de curso 

 
 
 
14:30 Organización del curso Dr. Israel Vázquez Carranza 

14:35-15:15 Arritmias mas frecuentes en 
pediatria 

Dr. Israel Vázquez Carranza 

15:15-15:40 La ciencia y el PALS Dr. Israel Vázquez Carranza 

Modulo de habilidades de 
urgencias respiratorias 

 Modulo de habilidades de urgencias 
respiratorias 

GRUPO A  Dra. Marisol Millán GRUPO B  Dr. Alejandro Valenzuela 

15:40-17:40 

Modulo de habilidades para el 
reconocimiento de las arritmias 

Modulo de habilidades de acceso vascular e 
intra óseo 

  GRUPO D Dra. Karla I Avilés GRUPO C  Dr. Enrique falcon 

17:40-18:10 El concepto del equipo de 
resucitación (todo el grupo) 

Dr. Israel Vázquez Carranza 

Simulación de casos 
fundamentales cardiacos 1 y 2 

 Simulación de casos fundamentales 
cardiacos 1 y 2 

GRUPO A             GRUPO B 

18:10-18:40 

GRUPO D             GRUPO C 

19:40-19:10 Perspectiva general de la 
evaluación pediátrica (todo el 
grupo) 

Dr. Israel Vázquez Carranza 

 
 
 
 

8:00-8:20 Discusión de los casos cardiacos 3 y 
4 

  Dr. Enrique Falcón Aguilar 

Simulación de casos fundamentales 
cardiacos  
3 y 4 

 Simulación de casos fundamentales 
cardiacos 3 y 4 

GRUPO A GRUPO B 

8:20-8:50 

GRUPO D GRUPO C 

8:50-9:10 Discusión de los casos respiratorios 
1 y 2 (todo el grupo) 

 Dr. Alejandro Valenzuela Castillo 

 PRIMER DIA 14 DE SEPTIEMBRE PALS 

SEGÚNDO DIA 15 SEPTIEMBRE 



Simulación de casos fundamentales 
respiratorios 1 y 2 

 Simulación de casos fundamentales 
cardiacos 1 y 2 

GRUPO A GRUPO B 

9:10-9:40 

GRUPO D GRUPO C 

9:40-10:00 Discusión de los casos respiratorios 
3 y 4 (todo el grupo) 

Marisol Millán Lizárraga 

Simulación de casos fundamentales 
respiratorios 3 y 4 

 Simulación de casos fundamentales 
cardiacos 3 y 4 

GRUPO A GRUPO B 

10:00-10-30 

GRUPO D GRUPO C 

10:30-10:50 Discusión de los casos shock 
1 y 2 (todo el grupo) 

 Karla I Avilés Martínez 

Simulación  casos fundamentales 
shock 1 y 2 

 Simulación casos fundamentales shock 1 y 
2 

GRUPO A GRUPO B 

10:50-11:20 

GRUPO D GRUPO C 

11:20-11:40 Discusión de los casos shock 
3 y 4 (todo el grupo) 

 Dr. Enrique Falcón Aguilar 

Simulación de casos fundamentales 
shock 3 y 4 

 Simulación de casos fundamentales shock 
 3 y 4 

GRUPO A GRUPO B 

11:40-12:10 

GRUPO D GRUPO C 

12:10-12:30 Receso (todo el grupo)   

Integrando todo  Integrando todo 

GRUPO A GRUPO B 

12:30-13:30 

GRUPO D GRUPO C 

 

 

 

 

13:30-13:15 Resumen del curso y detalles 
del examen 

TODOS 

13:15-14:00 Examen escrito TODOS 

14:00-15:00 Examen de Casos 
Fundamentales cardiacos 1 a 

4 

GRUPOS A,B,C,D 

15:00-16:00 Examen de Casos 
Fundamentales respiratorios 

1 a 4 y Casos Shock 1 a 4 

GRUPOS A,B,C,D 

16:00-16:30. Remediación TODOS  

16:30-17:00 Junta Instructores INSTRUCTORES 

13:40-1410       RECESO (COMIDA) 



17:00-17:30 Finalización del Curso y 
Entrega de Constancias 

INSTRUCTORES 

 
 
 INSTRUCTORES 

  

Dr. Israel Vázquez Carranza 

Dr. Enrique Falcón Aguilar 

Dr. Alejandro Valenzuela Castillo 

Dra.  Marisol Millán Lizárraga 

Dra. Karla Isis Avilés Martínez 

Dr. Rafael Martínez 

Enf. Teresita del Niño Jesús 


